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「
高
齢
者
の
健
康
に
関
す
る
意

識
調
査
」（
２
０
１
２
年
：
内
閣
府
）

に
よ
る
と
、
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
最

期
を
迎
え
た
い
と
考
え
て
い
る
人
の

割
合
は
54
・
６
％
に
上
る
。 

　

一
方
で
、「
人
生
の
最
終
段
階
に

お
け
る
医
療
に
関
す
る
意
識
調
査
」

（
18
年
：
厚
生
労
働
省
）
に
よ
る
と
、

終
末
期
医
療
・
療
養
を
自
宅
で
受
け

た
い
と
望
む
人
の
割
合
は
50
％
を
下

回
り
、
そ
の
中
で
も
認
知
症
の
場
合

は
14
・
8
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
。 

　
「
死
の
瞬
間
は
住
み
慣
れ
た
自
宅

で
家
族
に
囲
ま
れ
て
迎
え
た
い
」
と

い
う
反
面
、「
そ
の
瞬
間
ま
で
の
期

間
は
、
認
知
症
の
介
護
は
大
変
だ
ろ

う
か
ら
家
族
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な

い
」と
い
う
気
持
ち
も
推
察
で
き
る
。 

 　

認
知
症
が
進
行
す
る
と
ど
の
よ
う

な
状
態
に
な
り
、
ど
の
よ
う
に
最
期

を
迎
え
る
の
か
。
理
解
が
少
な
い
か

ら
こ
そ
、
認
知
症
の
介
護
に
対
す
る

恐
怖
感
が
、
ま
す
ま
す
膨
ら
ん
で
し

ま
う
と
い
う
人
も
多
い
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。 

　
「
緩
和
医
療
」
や
「
終
末
期
医
療
」

と
い
う
と
、
医
療
関
係
者
で
も
悪
性

腫
瘍
す
な
わ
ち
、
が
ん
を
真
っ
先
に

思
い
浮
か
べ
る
と
推
測
す
る
が
、「
認

知
症
の
緩
和
医
療
」「
認
知
症
の
終

末
期
医
療
」
と
い
っ
て
も
、
何
を
す

れ
ば
い
い
の
か
ピ
ン
と
く
る
医
療
関

係
者
は
多
く
は
な
い
と
感
じ
て
い

る
。 

　

し
か
し
、
認
知
症
で
も
終
末
期
は

確
か
に
存
在
す
る
。
分
か
り
や
す
く

言
う
と
、
認
知
症
は
進
行
す
る
と
新

し
い
事
を
覚
え
ら
れ
な
く
な
り
、
周

囲
の
出
来
事
に
対
し
て
正
確
な
判
断

が
難
し
く
な
っ
て
い
く
。
そ
の
後
、

徐
々
に
話
せ
な
く
な
り
、
歩
く
こ
と

も
困
難
と
な
り
、
最
終
的
に
は
食
べ

る
こ
と
が
不
可
能
と
な
る
。 

　

こ
の
過
程
で
体
が
弱
り
、
誤ご
え
ん嚥
性

肺
炎
な
ど
の
感
染
症
で
命
を
落
と
す

こ
と
も
多
い
が
、
合
併
症
の
危
険
を

乗
り
越
え
て
も
、
最
終
的
に
は
食
事

や
水
分
を
取
ら
な
く
な
り
、
命
を
落

と
す
こ
と
に
な
る
。「
空
腹
で
あ
る
」

こ
と
や
「
食
べ
る
と
い
う
動
作
の
段

取
り
」
が
分
か
ら
な
く
な
る
か
ら
で
、

認
知
症
は
単
に
も
の
忘
れ
症
状
だ
け

が
進
ん
で
い
く
疾
患
で
は
な
い
。 

　

在
宅
医
療
に
従
事
し
、
認
知
症
終

末
期
の
患
者
を
訪
問
す
る
こ
と
も
多

い
。
認
知
症
終
末
期
で
は
、
家
族
が

愛
情
を
こ
め
て
工
夫
し
た
食
事
を
口

元
に
運
ん
で
も
、
口
を
閉
じ
て
全
く

　
日
本
で
は
、65
歳
以
上
の
約
6
人
に
1
人
が
認
知
症
患
者
と
言
わ
れ
て
い
る
。
一
方
で
、認
知
症
の
病
状
は
ど
の
よ
う
に
進
む
の
か
、

最
期
は
ど
う
な
る
の
か
、
十
分
に
知
ら
れ
て
い
る
と
は
言
え
な
い
。
在
宅
医
療
に
携
わ
る
医
師
と
し
て
、
現
場
で
何
が
起
こ
り
、
家

族
は
ど
う
理
解
で
き
て
い
る
の
か
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る
場
面
が
多
い
。
医
師
は
治
療
す
る
役
割
だ
け
で
な
く
、
患
者
へ
の
伝
え
方
や

寄
り
添
い
方
へ
の
工
夫
な
ど
多
く
の
課
題
が
見
え
て
く
る
。 


認
知
症
に
も
訪
れ
る
終
末
期

　
在
宅
医
療
、精
神
的
サ
ポ
ー
ト
を

も
の
忘
れ
だ
け
で
は
な
い
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受
け
付
け
ず
、
よ
う
や
く
口
に
入
れ

た
と
思
っ
て
も
す
ぐ
に
吐
き
出
し
て

し
ま
う
。 

　

こ
の
よ
う
な
現
状
を
目
の
当
た
り

に
す
る
家
族
や
周
囲
の
人
た
ち
に
と

っ
て
は
、「
食
事
や
飲
水
が
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
は
、
私
の
せ

い
で
は
な
い
か
」
と
悩
ん
だ
り
、
自

身
を
責
め
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
。 

　

し
か
し
、
病
状
が
進
む
と
誰
に
で

も
出
て
く
る
、
認
知
症
の
症
状
の
一

つ
と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
と
、
自
分

を
肯
定
し
安あ

ん
ど堵
し
て
く
れ
る
。
言
い

換
え
れ
ば
、
認
知
症
が
終
末
期
に
至

る
ま
で
の
間
に
、「
い
ず
れ
は
食
べ

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
」
と
い
っ
た
説

明
が
、
患
者
サ
イ
ド
に
対
し
て
行
わ

れ
て
い
な
か
っ
た
ケ
ー
ス
が
散
見
さ

れ
る
の
だ
。 

　

こ
の
よ
う
に
認
知
症
も
、
が
ん
と

同
様
に
進
行
す
る
と
死
に
至
る
、
す

な
わ
ち
「
終
末
期
」
が
存
在
す
る
疾

患
だ
。 

　

認
知
症
患
者
の
終
末
期
に
つ
い
て

は
、
痛
み
や
息
苦
し
さ
と
い
っ
た
身

体
的
な
苦
痛
は
比
較
的
少
な
い
。
鎮

痛
薬
や
在
宅
酸
素
の
よ
う
な
純
医
学

的
な
治
療
が
必
要
に
な
る
ケ
ー
ス
は

少
な
い
た
め
、
緩
和
医
療
・
終
末
期

医
療
の
あ
り
方
の
議
論
に
つ
い
て

は
、
ま
だ
発
展
途
上
と
い
う
印
象
を

持
っ
て
い
る
。 

　

し
か
し
、
身
体
的
な
苦
痛
が
少
な

い
か
ら
問
題
な
い
と
す
る
の
で
は
な

く
、
患
者
と
家
族
の
悩
み
や
不
安
を

引
き
出
し
、
時
に
は
「
一
緒
に
悩
む
」

と
い
っ
た
精
神
的
な
サ
ポ
ー
ト
を

「
医
者
が
や
る
」
こ
と
に
大
き
な
意

義
が
あ
る
と
信
じ
て
い
る
。 

　

す
で
に
多
く
の
自
治
体
で
は
、
認

知
症
を
早
期
に
発
見
し
、
必
要
な
医

学
的
・
社
会
的
な
援
助
を
早
期
に
行

う
こ
と
を
目
的
と
し
た
認
知
症
検
診

な
ど
の
事
業
が
始
め
ら
れ
て
い
る
。 

　

認
知
症
は
多
く
の
人
が
罹り
か
ん患

す
る

疾
患
で
あ
り
な
が
ら
、
完
全
に
治
癒

す
る
よ
う
な
治
療
法
の
確
立
は
こ
れ

か
ら
だ
。
今
後
、
患
者
・
家
族
だ
け

で
は
な
く
、
広
く
社
会
へ
向
け
、
認

知
症
の
進
行
期
・
終
末
期
を
理
解
し

て
も
ら
う
啓
発
活
動
の
必
要
性
が
高

く
な
っ
て
く
る
。 
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啓
発
活
動
の
必
要
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